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Piacevolmente Carso - Estate 2025

5 passeggiate naturalistiche sul Carso
Ambiente, cultura, storia e gastronomia locali

Le domeniche e Ferragosto, dal 10 agosto al 7 settembre

L’ambiente e I’ecologia presentati dalle guide di Curiosi di natura
e da esperti del territorio

Itinerari facili, al’ombra, anche per persone poco allenate
Sono consigliate scarpe chiuse con suole antiscivolo

Possibilita di degustazioni dai ristoratori tipici di "Sapori del Carso", con uno sconto
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CALENDARIO ESCURSIONI: le domeniche e Ferragosto
10, 15, 17, 24 agosto (ore 17.30-20.30), 7 settembre (ore 19.00-22.30)
Ritrovo 20 minuti prima nei punti indicati (vedi anche GPS e Google Maps)

DOMENICA 10 AGOSTO “L'Azienda Agricola Zobec e il torrente Rosandra” Visita guidata con
degustazione allAzienda Zobec, che alleva salmoni presso le risorgive di Bagnoli della Rosandra. A
seguire passeggiata nella riserva naturale lungo il torrente, tra il fresco della vegetazione e le rupi
pittoresche della valle. Ritrovo: Bagnoli della Rosandra, parcheggio del centro visite - Teatro
PreSeren. GPS: 45°36'44.7"N 13°51'28.5"E

VENERDI 15 AGOSTO “A Santa Croce, camminata vista mare” Sul ciglione dell'altipiano, tra pini,
querce e vegetazione mediterranea. Dalle radure e dalla Vedetta Slataper una spettacolare vista sul
Carso, Miramare e il golfo. Con letture a tema. Ritrovo: incrocio Provinciale n. 1 verso la strada
Costiera (ingresso Protezione Civile, vicino ai campi sportivi). Bus 44. GPS: 45°44'13.7"N 13°41'26.0"E

DOMENICA 17 AGOSTO “Tramonto dal castelliere di Slivia” Da San Pelagio, tra vigneti, scorci
panoramici sul golfo e il Carso, fino ai resti delle mura dell'imponente villaggio fortificato dell’eta del
bronzo e del ferro. Sosta per ammirare il tramonto dal castelliere e ritorno al paese per una facile
carrareccia. Ritrovo: piazza di San Pelagio. GPS: 45°45'57.5"N 13°41'14.4"E

DOMENICA 24 AGOSTO “Nel vecchio borgo di Opicina” Tra angoli suggestivi € poco noti del
paese, per conoscerne la storia, con Zivka Persi, presidente dell'associazione dei Circoli culturali
sloveni in ltalia - Zveza slovenskih kulturnih drustev e membro dello Slovensko kulturno drus$zvo -
Associazione slovena di cultura — Tabor. Ritrovo: Parcheggio del Centro Civico (bus 4, 64 e tram
di Opicina). GPS: 45°41'19.4"N 13°47'08.2"E

DOMENICA 7 SETTEMBRE “Tramonto a Basovizza, tra landa e stelle” Escursione sul margine
dell’altopiano, guardando la citta al tramonto. Ritorno verso Basovizza e sosta tra i prati per spuntino
al sacco. Col buio I'astrofisico Giorgio Calderone illustrera la volta celeste e le costellazioni. Rientro


https://maps.app.goo.gl/JfEcetmzMqVQEcUZ7
https://maps.app.goo.gl/m6nhwzRVVozc8WiE6
https://maps.app.goo.gl/hFccVAxrBTuKwWcQ8
https://maps.app.goo.gl/1k3yroVVWoX9sVGk7
http://www.curiosidinatura.it/

con torce elettriche su un facile percorso (arrivo alle 22.30 ca.). Ritrovo (ore 19.00): Sincrotrone di
Basovizza, parcheggio grande alla fermata del bus 51 da Trieste. GPS: 45°38'43.4"N 13°50'45.2"E

Prezzi: € 12 interi (il 10 agosto € 20); € 6 minori 14 anni (il 10 agosto € 15); minori di 6 anni gratis
E RICHIESTA LA PRENOTAZIONE
Escursioni anche in altre date, per comitive, su prenotazione: www.piacevolmentecarso.it

INFO & PRENOTAZIONI: CURIOSI DI NATURA
cell. 340.55.69.374 - curiosidinatura@gmail.com - www.curiosidinatura.it

Ufficio stampa: Maurizio Bekar — www.bekar.net
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CONVENZIONATI

Ogni partecipante alle escursioni ricevera 1 buono per 2 persone
valido dal 10 agosto al 14 settembre
per uno sconto del 10% sul menu dei seguenti ristoratori di “Sapori del Carso”:

Trattoria Gostilna OSTERIJA FERLUGA — Conconello / Ferlugi (TS), Via / Ulica Bellavista 12, tel.
347 1396133 - dimitriferluga@gamail.com - Aperto: da lunedi a giovedi solo a cena; da venerdi a
domenica anche a pranzo / Odprto: od ponedeljka do Cetrtka le vecerje; od petka do nedelje tudi kosila

Trattoria — Gostilna AL FARO - Scala Giuseppe Sforzi 2 (TS), tel. 040.410092 - www.trattorialfaro.it
info@trattorialfaro.it Chiuso lunedi e giovedi. / V ponedeljek in &etrtek zaprto.

Trattoria Gostilna VETO - Opicina / Opcine (TS), Via di Prosecco / ProseSka ulica 35, tel. 040
211629 - Chiuso martedi; in agosto chiuso a pranzo / Zaprto ob torkih; avgusta zaprto ob uri kosila

Hotel & Restaurant KRIZMAN - Repen 76, Monrupino / Repentabor, tel. 040 327002
www.hotelkrizman.eu - Chiuso: lunedi e martedi. Aperto mercoledi e giovedi a cena, venerdi e
sabato a pranzo e cena, domenica solo a pranzo / Zaprto v ponedeljek in torek ; Odprto; sreda in
Cetrtek za vecerjo, petek in soboto ved dan, nedelja le kosila

Trattoria sociale Drustvena gostilna GABROVEC - Sgonico / Zgonik, Gabrovizza / Gabrovec 24, tel.
040 2296036, gabrovec1902@gmail.com - Lunedi-mercoledi ore 10-16; venerdi, sabato e domenica
dalle 10 alle 22 / Delovni ¢as: od ponedeljka do srede od 10. do 16., od petka do nedelje od 10. do 22.

Agriturismo OSTROUSKA - Sagrado / Zagradec 1 — Sgonico / Zgonik, tel. 040 2296672
348.9214743 www.ostrouska.com. Aperto: sabato e domenica / Odprto: v soboto in nedeljo.

SILENE AgriRistorante - Via Gruden 9, Jamiano (Doberdd del Lago, Doberdob) — cell. 351 949 7774 -
sileneagriristoro@gmail.com https:/sileneagriristorante.plateform.app/welcome Aperto: a cena venerdi,
sabato, lunedi; domenica solo pranzi/ V petek, soboto in ponedeljek odprto za vecerjo, ob nedeljah le kosilo.

Trattoria Gostilna LOKANDA DEVETAK Savogna d’lsonzo / Sovodnje ob So¢i (GO), S. Michele del
Carso, Vrh sv. Mihaela / Brezici 22, tel. 0481 882488 - www.devetak.com — Chiuso lunedi, martedi e a
pranzo mercoledi e giovedi. Osteria sulla strada solo il sabato e la domenica / Zaprto: ob ponedeljkih in
torkih in za kosilo tudi ob sredah in Cetrtkih. Gostilna — bar ob cesti odpre le v soboto in nedeljo

Antico Caffé San Marco, Trieste, via Battisti 18/A, tel. 040 2035357 - www.caffesanmarco.com — Pranzi
e cene; ristorante chiuso domenica sera / Kosila in vecerje; restavracija zaprta ob nedeljah zvecer

Telefonare per verificare le aperture - E raccomandata la prenotazione
Telefonirajte in preverite delavni ¢as - Rezervacijo toplo priporoéamo
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