
Piacevolmente Carso 2024
ESCURSIONI “NATURA E GASTRONOMIA”
Escursioni natural-gastronomiche con le guide di “Curiosi di natura”

Per scoprire l’ambiente e l'ecologia del Carso e come questi influenzano i prodotti tipici
e la gastronomia locale. Con letture a tema dal vivo.

Itinerari facili, anche per persone poco allenate. Si consigliano scarpe da trekking, o con suola antiscivolo
Possibilità di degustare i Sapori del Carso nelle “gostilne” convenzionate

con un buono sconto del 10% per i partecipanti alle escursioni

QUANDO: le domeniche 20, 27 ottobre, 3, 10, 17 novembre (ore 9.30 – 13.00).

Domenica 20 ottobre “A Contovello, tra i vigneti sul golfo” - Escursione ad anello tra scalette, viottoli
e pastini, attraversando i vigneti di Prosecco. Rientrando per i vicoli del pittoresco borgo di Contovello,
affacciato sul mare. Con letture a tema.  Ritrovo: ore 9.10 Monumento ai Caduti di Prosecco (vicino
alla farmacia). Bus n. 42 e 44 da Trieste. GPS: 45°42'30.5"N 13°43'50.4"E 

Domenica 27 ottobre “Da Orlek al Museo vivente del Carso” - Escursione in uno dei più spettacolari
geositi  del  Carso,  tra  boschi,  imponenti  doline  dalle  pareti  verticali,  prati  carsici  dove  spiccano
affioramenti di rocce corrose dalla pioggia. Ritrovo: ore 9.10, parcheggio di fianco al Bar Lužca, Orlek
4b, Sežana (Slo). GPS: 45°41'30.4"N 13°50'49.3"E 

Domenica 3 novembre “I boschi del Monte Lanaro” - Escursione sulla cima del monte, passando per i
resti del monumentale castelliere di Rupinpiccolo. Tra i boschi secolari  di cerri e carpini della Riserva
naturale del Lanaro, fino alla cima dove la vista spazia sull’intero Carso.  Ritrovo: ore 9.10, piazzale-
parcheggio al bivio per Sagrado di Sgonico, Strada Provinciale n. 8. GPS: 45°43'34.4"N 13°46'25.2"E 

Domenica 10 novembre “Da Doberdò al  Monte Sei  Busi” -  Camminata nel  Carso goriziano,  tra i
pascoli ravvivati dai colori rossi e arancioni dei cespugli di scotano. Per giungere al margine dell’altopiano
carsico che si affaccia sulla pianura, dove la vista  spazia fino alla laguna di Grado.  Ritrovo: ore 9.10
davanti al Comune di Doberdò del Lago, via Roma 30. Parcheggi nella via a fianco del Municipio, sulla
destra. GPS: 45°50'40.1"N 13°32'24.1"E 

Domenica 17 novembre “Dutovlje e il percorso del Terrano” - Itinerario ad anello tra la landa e i
vigneti  con  le  foglie  dai  caldi  colori  autunnali.  Tra  borghi  ricchi  di  testimonianze  architettoniche  del
passato, e sullo sfondo i rilievi del Monte Lanaro.  Ritrovo: ore 9.10, davanti alla chiesa di Dutovlje
(Slo) (parcheggi nelle vicinanze). GPS: 45°45'21.4"N 13°49'59.1"E 

Quote di partecipazione: € 10,00 interi; 5,00 i minori di 14 anni;
gratis i minori di 6 anni. Per ragioni organizzative è richiesta la prenotazione

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
www.curiosidinatura.it – curiosidinatura@gmail.com - cell. (+39) 340.5569374

Escursioni anche in altre date, per comitive, su prenotazione: www.piacevolmentecarso.it 

Le escursioni si svolgono nell’ambito di  “Sapori del Carso 2024”,  iniziativa di valorizzazione dei prodotti e
dell’enogastronomia: dal 19 ottobre al 10 novembre menù a tema nei ristoranti del Carso di Trieste e Gorizia
e prodotti tipici (vini, miele, formaggi, olio, pane) nei locali partecipanti.

Info: www.saporidelcarso.net - www.ures.it - +39 040.67248 
Sapori del Carso è organizzato dall’Unione Regionale Economica Slovena

con il contributo di Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia e Spirit Slovenia

https://maps.app.goo.gl/C5rfY6xRdEVdJe1Z7
http://www.ures.it/
http://www.saporidelcarso.net/
http://www.piacevolmentecarso.it/
mailto:curiosidinatura@gmail.com
http://www.curiosidinatura.it/
https://maps.app.goo.gl/BbmyrnTCj6jBvkhP6
https://goo.gl/maps/EugRAqPgfhK2tNLu8
https://maps.app.goo.gl/oVrWb1Yc8233tJyq8
https://goo.gl/maps/QApzkr5hdfZ97HEYA


 

 

Prijetno na Krasu 2024
IZLETI:"NARAVA IN KULINARIKA"

Naravoslovno - kulinarični izleti z vodniki "Curiosi di natura", da bi spoznali Kraško okolje,
kulturo in ekologijo in kako slednji vplivajo na značilne pridelke in lokalno kulinariko. 

Z branjem izbranih odlomkov v živo. 

Pohodi so primerni za vse. Priporočena je primerna pohodniška obutev 

Možnost degustacije "okusov Krasa" v poverjenih "gostilnah", z 10 % popustom za udeležence

KDAJ: v nedeljo, 20. in 27. oktobra ter 3., 10. in 17. novembra, od 9.30 do 13.00.
Zbirališče: ob 9.10 na spodaj navedenem kraju.

Nedelja, 20. oktober  “Po Kontovelu, v zalivu med vinogradi” - Krožni pohod po klancih in stopničkah
med paštni in vinogradi Prosekarja ter slikovitimi Kontovelskimi uličicami, s pogledom na zaliv.Z branjem
izbranih odlomkov v živo. Zbirališče: pred spomenikom padlim na Proseku (v bližini lekarne), avtobusa št.
42 in 44. GPS: 45°42'30.5"N 13°43'50.4"E 

Nedelja,  27. oktober: “Od Orleka po Živem muzeju Krasa” -  Izlet v očarjiv del Krasa, med kraške
pojave  in  geološke  znamenitosti,  sprehod  po  gmajni  med  rujem  in  borovci,  kraškimi  suhimi  zidki,
udornicami z navpičnimi stenami in škrapljišči na katerih izstopajo od dežja razjedene skale. Zbirališče:
parkirišče pri Baru Lužca, Orlek 4b, Sežana (Slovenija). GPS: 45°41'30.4"N 13°50'49.3"E 
Nedelja, 3. november: “Gozdovi Volnika” - Pohod na Volnik, mimo ostankov gradišča v Repniču. Med
stoletnimi hrastovimi in gabrovimi gozdovi, v naravnem rezervatu Volnika se vspnemo do vrha, od koder
se  razprostira  čudovit  razgled  na  celoten  Kras.  Zbirališče:  parkirišče  v  Zagradcu  na  križišču,
pokrajinska cesta št. 8. GPS: 45°43'34.4"N 13°46'25.2"E 

Nedelja,  10.  november:  “Od Doberdoba do vrha Sei  Busi” -  "  Sprehod po goriškem Krasu,  med
pašniki in kraško gmajno, ki jih krasijo rdeče obarvani grmi ruja, do kraškega roba od koder se razgled
razteza vse do Gradeške lagune. Zbirališče: pred občinsko stavbo v vasi Doberdob, Rimska cesta 30
(parkirišče desno od mestne hiše). GPS: 45°50'40.1"N 13°32'24.1"E 
Nedelja,  17.  november:  “Dutovlje  in teranova pot” -  Krožna pot  med vinogradi  in gmajno v toplih
jesenskih barvah. Med vaškimi ulicami, bogatimi arhitekturnimi dokazi o preteklosti, v ozadju pa se dviga
Volnik.  Zbirališče:  pred  cerkvijo  v  vasi  Dutovlje (na  parkirišču  v  bližini).  GPS:  45°45'21.4"N
13°49'59.1"E 

Kotizacija: € 10,00 za odrasle; € 5,00 za mlajše od 14 let; 
za mlajše od 6 let brezplačno. Iz organizacijskih razlogov je zaželjena prijava 

INFORMACIJE IN REZERVACIJE:
www.curiosidinatura.it – curiosidinatura@gmail.com - gsm. (+39) 340.5569374

Izleti za zaključene skupine so po dogovoru možni tudi ob drugih terminih: www.piacevolmentecarso.it      

Ekskurzije v okviru “Okusov Krasa 2024” pobude za ovrednotenje krajevnih proizvodov in kulinarike: od 19.
oktobra do 10. novembra so na voljo tematski jedilniki pri gostincih tržaškega in goriškega Krasa ter proizvodi
(vino, med, sir, olje, kruh) v obratih, ki so pristopili k pobudi.

Info: www.okusikrasa.net - www.sdgz.it - +39 040.67248

Okuse Krasa prireja Slovensko deželno gospodarsko združenje
 s prispevkom Avtonomne Dežele Furlanije Julijske krajine in Spirit Slovenija 
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