
 

Piacevolmente Carso
ESCURSIONI “NATURA E GASTRONOMIA”

Escursioni natural-gastronomiche con le guide di “Curiosi di natura”
per scoprire l’ambiente e l'ecologia del Carso

e come questi influenzano i prodotti tipici e la gastronomia locale

Visite guidate di 3 ore e mezza. Per persone in normali condizioni fisiche, anche poco allenate
Si consigliano scarpe da trekking, o con suola antiscivolo, e un abbigliamento adatto

Dopo le gite possibilità di degustare i Sapori del Carso nelle “gostilne” convenzionate
[anche con uno sconto, tramite un buono]

QUANDO: Le domeniche 16, 23, 30 ottobre e 6 novembre (ore 9.30-13.00)
      Le escursioni sono disponibili anche in altre date, per comitive, su prenotazione

Domenica 16/10 (ore 9.30-13) – “Da Basovizza al Monte Cocusso”. Escursione tra boschi e landa fino
alla cima più alta del Carso Triestino (672 m), con un ampio panorama dal mare alla Slovenia.  Ritrovo
alle ore 9.10 presso la chiesa di Basovizza (Trieste). Bus n. 39

Domenica 23/10 (ore 9.30-13) – “I fenomeni carsici di Borgo Grotta Gigante”. Un percorso tra prati e
boschi,  in cui ammirare rocce corrose, doline e canyon scavati  dall'acqua. Ritrovo alle ore 9.10 nel
parcheggio nei pressi del Campo sportivo Ervatti, all'inizio della Strada Provinciale 29A verso Borgo
Grotta Gigante (Sgonico). Bus n. 42.

Domenica 30/10 (ore 9.30-13) - “A spasso tra vigneti e doline”. Passeggiata tra Samatorza e Prepotto
fra vigneti, “campi solcati”, doline e alcune delle grotte più interessanti del Carso. Ritrovo alle ore 9.10
sulla Strada Provinciale 6 (da Gabrovizza verso Comeno), nello spiazzo vicino al civico 40.

Domenica 6/11 (ore 9.30-13) - “Il fiume Timavo e il bosco della Cernizza”.  Percorso tra il bosco di
lecci della Cernizza, i prati con i cespugli di scotano dai vivaci colori autunnali, e lungo il fiume Timavo.
Ritrovo alle ore 9.10 nel Villaggio del Pescatore (Duino Aurisina), alla fermata del bus n. 44.

Quota di partecipazione: € 7,00 interi; 5,00 i minori di 14 anni; gratis i minori di 6 anni
Per ragioni organizzative è richiesta la prenotazione

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
www.curiosidinatura.it – curiosidinatura@gmail.com - cell. (+39) 340.5569374

Le escursioni si svolgono nell’ambito di “Sapori del Carso 2016”, iniziativa di valorizzazione dei prodotti
e dell’enogastronomia: dal 15 ottobre al 5 novembre menù nei ristoranti del Carso triestino e goriziano e
prodotti tipici (vini, miele, formaggi, olio, pane) in tutti locali, negozi e panifici partecipanti

Informazioni: www.saporidelcarso.net - www.ures.it - tel. (+39) 040.67248

Sapori del Carso è organizzato dall’Unione Regionale Economica Slovena con il contributo di:
Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia, Spirit Slovenia e Camera di Commercio di Trieste
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Prijetno na Krasu
IZLETI SKOZI NARAVO IN KULINARIKO

Naravoslovno-kulinarični izleti z vodiči “Curiosi di natura”
za odkrivanje kraškega okolja in ekologije 

in kako slednja vplivata na tipične izdelke in lokalno kulinariko

Vodeni izleti trajajo tri ure in pol in so primerni za osebe v normalni telesni kondiciji, tudi za manj trenirane.
Svetujemo, da imate pohodniške čevlje z nedrsečimi podplati in primerna oblačila

Ob koncu izleta je predvidena degustacija menijev Okusov Krasa v sodelujočih gostilnah

KDAJ: ob nedeljah, 16., 23., 30. oktobra, in 6. novembra (urnik 9.30-13.00).
 Izleti so za skupine na voljo, po predhodni rezervaciji, tudi ob drugih datumih

Nedelja 16.10. (9.30 – 13.00) - “Od Bazovice do Kokoši”. Izlet po gozdovih in gmajnah do najvišjega
vrha  tržaškega  Krasa  (672  m),  z  lepim  razgledom  od  morja  do  Slovenije.  Zbirališče  ob  9.10  pri
bazoviški cerkvi (Trst). Avtobus št. 39.

Nedelja 23.10. (9.30 – 13.00) - “Kraški pojavi v Briščikih”. Pot se vije med travniki in gozdovi,  kjer
bomo lahko občudovali razžrto kamenje, doline in soteske, ki jih je izdolbla voda. Zbirališče ob 9.10 na
parkirišču ob Športnem centru Ervatti, na začetku Pokrajinske ceste 29A v smeri Briščikov (Zgonik).
Avtobus št. 42.

Nedelja  30.10.  (9.30  –  13.00)  -  “Sprehod  po  vinogradih  in  dolinah”.  Sprehod  od  Samatorce  do
Praprota med vinogradi, škrapljišči, dolinami in nekaterimi od najzanimivejših kraških jam. Zbirališče ob
9.10 ob pokrajinski cesti 6 (od Gabrovca proti Komnu), v bližini hišne številke 40.

Nedelja 6.11. (ob 9.30 – 13.00) - “Reka Timava in gozd Črnica”. Pot med črnikami v Črnici, travniki z
rujevimi  grmi  v  živih  jesenskih barvah,  vzdolž  reke Timave.  Zbirališče ob 9.10  v Ribiškem naselju
(Devin Nabrežina), pri avtobusnem postajališču. Avtobus št. 44.

Cena: € 7,00 za odrasle; € 5,00 za mlajše od 14 let; za mlajše od 6 let brezplačno
Iz organizacijskih razlogov je potrebna rezervacija

INFORMACIJE IN REZERVACIJE:
www.curiosidinatura.it – curiosidinatura@gmail.com - cell. (+39) 340.5569374

Ekskurzije so organizirane v okviru “Okusov Krasa 2016”, pobude za ovrednotenje krajevnih proizvodov
in  enogastronomije:  od 15.  oktobra  do 5.  novembra  so na voljo  jedilniki  pri  gostincih  tržaškega  in
goriškega Krasa in proizvodi (vino, med, sir, olje, kruh) pri sodelujočih gostilnah, trgovinah in pekarnah.

Informacije na: www.okusikrasa.net - www.sdgz.it - tel. (+39) 040.67248

Okuse  Krasa  prireja  Slovensko  deželno  gospodarsko  združenje  (www.sdgz.it)  s  prispevkom
Avtonomne Dežele Furlanije Julijske krajine, Spirit Slovenija, in Trgovinske zbornice Trst
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