
È richiesta la prenotazione / Booking is required
INFO & PRENOTAZIONI / INFO & BOOKINGS:
Curiosi di natura
cell / mob (+39) 340.5569374 – curiosidinatura@gmail.com
www.curiosidinatura.it                curiosidinatura

Note / Notes

– Prezzo / Price: € 10 (4 settembre/4 September: € 15)
– Ridotto / Reduced: € 5 minori di 14 anni / under 14 years (4 settembre/4 September: € 8)
– Gratis / Free: minori di 6 anni / under 6 years 
– Lingua del tour: italiano-inglese / Tour language: Italian-English

Per gruppi, su prenotazione: escursioni anche in altre date, tutto l'anno
For groups, on request: excursions on other dates, all year round
Lingue dei tour / Tour languages: IT, ENG, DEU, SLO
Info: www.piacevolmentecarso.it – curiosidinatura@gmail.com

Escursioni con le guide di “Curiosi di natura” 
Itinerari all’ombra. Adatti anche a persone poco allenate.
Sono consigliati pantaloni lunghi e scarpe chiuse con suole antiscivolo 

Excursions with “Curiosi di natura” guides
Itineraries along shaded paths, suitable for all ages and fitness levels.
Long trousers and closed shoes with treaded soles recommended

PUNTI DI RITROVO SU
MEETING VENUES ON
www.curiosidinatura.it
(GPS & Google Maps)

DEGUSTAZIONI TIPICHE
Ogni giorno, dal 23 luglio al 30 settembre, possibilità 
di degustazioni di piatti tipici dai ristoratori di "Sapori 
del Carso": buono sconto del 10% per 2 persone, 
consegnato ai partecipanti alle escursioni

TASTING  LOCAL FOOD
Every day from July 23 to September 30, possibility of 
tasting local dishes at “Sapori del Carso” restaurants: 
a 10% discount voucher for 2 persons will be given to 
excursion participants

Info e locali convenzionati / Info and restaurant list:
www.curiosidinatura.it

Ufficio stampa / Press:

Maurizio Bekar – www.bekar.net                             Copyright © Curiosi di natura
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“PIACEVOLMENTE CARSO" estate - summer 2022

4 PASSEGGIATE NATURALISTICHE SUL CARSO
ambiente, cultura, storia e gastronomia locali 
Itinerari all'ombra, adatti a tutti

LE DOMENICHE
7, 14 AGOSTO (17.30-20.30) 28 AGOSTO (17.30-22.30)
4 SETTEMBRE (17.30-21.30) 

Possibilità di degustazioni in locali tipici

4 NATURE TRAILS ON THE CARSO
Nature, culture, history and gastronomy            
Walks on shaded paths, suitable for all

ON SUNDAYS
7, 14 AUGUST (17.30-20.30) 28 AUGUST (17.30-22.30)
4 SEPTEMBER (17.30-21.30)

possibility of tasting local dishes at typical eateries

Curiosi di natura soc. coop.
curiosidinatura@gmail.com
cell/mob (+39) 340 5569374
www.curiosidinatura.it
       curiosidinatura

Con il patrocinio di / With the support of:

Con il patrocinio di / With the support of:

Con la collaborazione di / With the cooperation of:



summer calendar 2022 - on SUNDAYS
7, 14 AUGUST (17.30-20.30) - 28 AUGUST (17.30-22.30)
4 SEPTEMBER (17.30-21.30)

Meeting time: 20 min before departure, at indicated venue

SUNDAY 7 AUGUST The old village of Aurisina and its history
A culture walk through the alleys, courtyards and quaint 
corners of Aurisina, accompanied by Gabriela Caharija, 
vicepresident of SKD – Slovenian Cultural Centre 'Igo Gruden', 
and an expert on local history. To learn about life as it used 
to be, through stories and testimonies. Meeting venue: 
square in Aurisina (S. Rocco Church). Bus n. 44 from Trieste.

SUNDAY 14 AUGUST Bazzoni Wood and the Black Cave
A walk across Bazzoni Wood, the result of black pine reforestation efforts in the 
late 19th century, as far as the Black Cave and the botanical collection of the 
Experimental Plot. Return along the Carso ridge, with splendid views of the sea 
and Rosandra Valley. With themed readings. Meeting venue: Foiba of Basovizza. 
Bus n. 51 from Trieste to Basovizza town centre; then a 10’ walk.

SUNDAY 28 AUGUST Star gazing on Mount Cocusso
A slow-paced excursion with a rise of 300 m through 
shaded woods, up to the top of the highest point of 
the Trieste Carso (672 m) to see the sunset. Dinner at 
leisure (packed or at Mount Cocusso refuge). After 
sunset, the astrophysicist Giulia Iafrate of the Trieste 
Observatory will illustrate the celestial dome and 
constellations. Return with electrical torches along 
the forest track (arrival at the parking area around 
22.30 h). Meeting venue: parking area at the ex border crossing at Lipizza. 

SUNDAY 4 SEPTEMBER Monrupino Stronghold – Tabor amidst nature and poetry
A walk in the woods between Repen and the Tabor, talking about geology and 
nature. While taking in the extensive views from the stronghold in the magic 
sunset light, reading of poetry and literary fiction. Return to Repen along the 
village streets. Followed by free tastings of gastronomic specialities and wine from 
the Carso at the restaurant Križman (until around 21.30 h). Meeting venue:  
square in Repen. 

CALENDARIO estate 2022 - LE DOMENICHE
7, 14 AGOSTO (17.30-20.30) - 28 AGOSTO (17.30-22.30)
4 SETTEMBRE (17.30-21.30)

Ritrovo: 20 minuti prima, nei punti indicati

DOMENICA 7 AGOSTO Il borgo vecchio di Aurisina e la sua storia
Una passeggiata culturale tra vicoli, cortili e angoli suggestivi di Aurisina, 
accompagnati da Gabriela Caharija, vicepresidente dell’SKD - Circolo Culturale 
Sloveno 'Igo Gruden', cultrice della storia del paese. Per conoscere, attraverso 
racconti e testimonianze, la vita di un tempo. Ritrovo: piazza di Aurisina (chiesa 
di San Rocco). Bus n. 44 da Trieste.

DOMENICA 14 AGOSTO  Il Bosco Bazzoni e la Grotta Nera
Passeggiata nel Bosco Bazzoni, frutto dei rimboschimenti a 
pino nero della fine ‘800, fino alla Grotta Nera e alla raccolta 
botanica della Particella Sperimentale. Ritorno lungo il 
ciglione carsico, con uno splendido panorama sul mare e la 
Val Rosandra. Con letture a tema. Ritrovo: Foiba di Basovizza. 
Bus n. 51 da Trieste, fino al centro di Basovizza; poi 10' a 
piedi.

DOMENICA 28 AGOSTO Sul Monte Cocusso a vedere le stelle
Escursione “slow” tra boschi ombrosi, su un dislivello di 300 

m, fino alla cima più alta del Carso triestino (672 m) per ammirare il tramonto. 
Cena libera (al sacco, o al rifugio del Cocusso). Al calare della sera l’astrofisica 
Giulia Iafrate, dell’Osservatorio Astronomico di Trieste, illustrerà la volta celeste e le 
costellazioni. Rientro su strada forestale con torce elettriche (arrivo al parcheggio 
alle 22.30 ca.). Ritrovo: parcheggio ex valico confinario per Lipizza.

DOMENICA 4 SETTEMBRE La Rocca di Monrupino – Tabor tra natura e poesia
Passeggiata tra i boschi da Repen alla Rocca, parlando 
di geologia e natura. Dalla Rocca, ammirando l’ampio 
panorama nell’atmosfera suggestiva del calar del 
giorno, letture di poesie e brani letterari. Ritorno a 
Repen lungo le strade del paese. Seguiranno 
assaggini-omaggio di specialità gastronomiche e 
vino del Carso presso il ristorante Križman (fino alle 
21.30 ca.). Ritrovo: Piazza di Repen.

IN SETTEMBRE ESCURSIONI SPECIALI PER “QUANTO VALE UN PETALO?”
Info: www.curiosidinatura.it - www.facebook.com/curiosidinatura

IN SEPTEMBER SPECIAL EXCURSIONS  FOR “WHAT IS A PETAL WORTH?”
Info: www.curiosidinatura.it - www.facebook.com/curiosidinatura


